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Le café est offert par le club, tous les dimanches.

|Mousse et café offerts par le CTV le midi pour les sorties journées. ‘::

Mardi 02/07
el IRS il Openrunner N° 17004017

St Jean - Lavérune - Pignan - Cournonterral — Montbazin - Villeveyrac (Pause-café) - Méze -
Bouzigues - Balaruc les Bains - Frontignan - Vic la Gardiole — La Tortue - Fabregues - Lavérune - St
Jean

O GEeEEI¥a Openrunner N° 17008126

A partir de Villeveyrac - Méze - Bouzigues - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan -
Lavérune - St Jean.

Jeudi 04/07

Rendez-vous 6h45 du Terral pour covoiturage
Openrunner N° 16557462

Ganges - Pont d’Hérault - Le VianpPatsescaie) - Col du Minier — Espérou - Mont
Aigoual [fEpaSIalEobServatoire) - Espérou - Valleraugue - Pont d’Hérault - Ganges

O PRI ER XYM Openrunner N° 17010328

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Montarnaud - Argelliers - Puéchabon — Aniane (Pause-
Café) - Gignac - St Bauzille de sylve - Aumelas - St Paul - Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean




ORI IREN Openrunner N° 17487310

A partir d’Aniane - Gignac - La Taillade - St Paul - Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean

Samedi 06/07

SIS uMPEMILYY Openrunner N° 17024821

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Montarnaud - Argelliers - Viols le Fort (Pause-Café) -
Cazeviellle - St Jean de Cuculles. - St Mathieu - Cécéles - Assas - Prades - St Gély - Vailhauqueés -
Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

Dimanche 07/07

R uNPEE Y M0l Openrunner N° 16813068

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades (Pause-café) - Assas -
St Mathieu de Tréviers - Pic Saint Loup - Mas de Londres - St Martin de Londres - Viols le Fort -
Vailhauques - Bel Air — St Georges - Lavérune - St Jean

OV R NNl Openrunner N° 15987336

A partir De St Mathieu - St Jean de Cuculles - Les Matelles - St Gely - Grabels - Bel Air - St
Georges - Lavérune - St Jean

Mardi 09/07
AN NI Openrunner N° 17004017

St Jean - Lavérune - Pignan - Cournonterral — Montbazin - Villeveyrac (Pause-café) - Méze -
Bouzigues - Balaruc les Bains - Frontignan - Vic la Gardiole — La Tortue - Fabregues - Lavérune - St
Jean

OV R R Y»a )] Openrunner N° 17008126

A partir de Villeveyrac - Meze - Bouzigues - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan -
Lavérune - St Jean.

Jeudi 11/07
PR EeE NIl Openrunner N° 17004104

St Jean - Lavérune - Pignan - Murviel - St Paul - Gighac - Aniane (Pause-Café) - St Guilhem -
Causse de la Selle - St Martin de Londres — Viols Le Fort - Vailhauqués - Bel Air - St Georges -
Lavérune - St Jean

O VA N eTlNl Openrunner N° 17647318

A partir D’Aniane - Puéchabon - Argelliers - Montarnaud - Bel Air - St Georges - St Jean




Samedi 13/07

YA lPER YAl Openrunner N° 16366852

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Gély - Prades (Pause-Café) - Assas -
Sainte Croix de Quintillargues - Saint Mathieu de Tréviers - Saint Jean de Cuculles - Les Matelles -
Source du Lez - Saint Cléement - Grabels - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

Dimanche 14/07

[ELPENATR Openrunner N° 16436618

St Jean - Lavérune — St Georges - Bel Air - St Gély - Les Matelles (Pause-Café) - Saint Jean de
Cuculles - Saint Mathieu de Tréviers - Assas - Prades le Lez — Montferrier-sur-Lez - Grabels - Bel
Air - St Georges - Lavérune - St Jean

OV ARSEPEIEENE Openrunner N° 16031341

A partir Les Matelles - Viols le Fort - Argelliers - Montarnaud - Bel Air — St Georges - Lavérune - St
Jean

Mardi 16/07|

RS UIPENRR Openrunner N° 17004017

St Jean - Laverune - Pignan - Cournonterral - Villeveyrac (Pause-café) - Méze - Bouzigues -
Balaruc les Bains - Frontignan - Vic la Gardiole - Fabrégues - Laverune - St Jean

OV (OR < NeE R ¥ PRI Openrunner N° 17008126

A partir de Villeveyrac - Meze - Bouzigues - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan -
Lavérune - St Jean

Jeudi 18/07

SORTIE JOURNEE DEPORTEE A BEDARIEUX - MONT DE L’ESPINOUSE
Rendez-vous 6h30 du Terral pour covoiturage

RN Openrunner N° 19260062

Bédarieux — Hérépian — Villemagne — St Gervais sur mare (Haliseleaie) — Croix de Mounis (808 m)
— Murat — lac du Laouzas — col de Frajure (957m) — Fraisse sur Agout [G7IKIepas) — Col de
Fonfroide (972 m) — Cambon — Salvergues — Sommet de 'Espinouse (1119 m) — Col de I’ Ourtigas —
(988m) — Col de Mazdale (691 m) — Le Poujol sur Orb — Hérépian - Bédarieux




O YRR Ny Openrunner N° 16813068

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades (Pause-café) - Assas - St
Mathieu de Tréviers - Pic Saint Loup - Mas de Londres - St Martin de Londres - Viols le Fort -
Vailhauques - Bel Air - St Georges - Lavérune - St Jean

ORI NE AT RN Openrunner N° 15987336

A partir De St Mathieu - St Jean de Cuculles - Les Matelles - St Gely - Grabels - Bel Air - St
Georges - Lavérune - St Jean

Samedi 20/07
OISR NIIOR Openrunner N° 17004104

St Jean - Lavérune - Pignan - Murviel - St Paul - Gignac - Aniane (Pause-Café) - St Guilhem -
Causse de la Selle - St Martin de Londres — Viols Le Fort - Vailhauqués - Bel Air - St Georges -
Lavérune - St Jean

Dimanche 21/07

et E XYMy Openrunner N° 16606216

St Jean - Lavérune - St Georges - St Paul - La Boissiére - Aniane (Pause-Café) - St Jean de Fos -
Montpeyroux - Arboras - St Félix de Lodez - St André de Sangonis - Gignac - St Paul - Murviel -
Pignan - St Jean

OIVIZ N ML A% 5] Openrunner N° 17675561

A partir De St Jean de Fos - Gignac - La Taillade - St Paul - Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean

Mardi 23/07
el EARSH il Openrunner N° 17004017

St Jean - Lavérune - Pignan - Cournonterral — Montbazin - Villeveyrac (Pause-café) - Méze -
Bouzigues - Balaruc les Bains - Frontignan - Vic la Gardiole — La Tortue - Fabrégues - Lavérune - St
Jean

OISR E¥Rq Openrunner N° 17008126

A partir de Villeveyrac - Méze - Bouzigues - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan -
Lavérune - St Jean.




Jeudi 25/07

LRIl Openrunner N° 17004370

St Jean - Lavérune - St Georges - St Paul - La Boissiére - AilianelPalse cate) - St Jean de Fos -
Montpeyroux - Arboras — Col du vent — La Vacquerie — Saint Etienne de Gourgas —
(REPES) — Ceyras - St André de Sangonis - Gignac - St Paul - Murviel - Pignan - St Jean

ORI RN EX: ¥ Openrunner N° 16606216

A partir Arboras - St Félix de Lodez - St André de Sangonis - Gignac - St Paul - Murviel - Pignan -
St Jean

OV N < ML NV %45l Openrunner N° 17675561

A partir De St Jean de Fos - Gignac - La Taillade - St Paul - Murviel - Pignan - Lavérune - St Jean

Samedi 27/07
N PERCEPAN Openrunner N° 19018569

St Jean - Lavérune - St Georges - Bel Air - Grabels - St Clément - Prades(Pause-Café) - St Vincent
de Barbeyrargues - Assas - Montaud - St Bauzille de Montmel - Babara - Vacquiéres - Fontanes -
St Mathieu - Les Matelles - St Gély - Grabels - Bel Air - St Georges — Lavérune - St Jean

Dimanche 28/07

CIAUEPEARRIl Openrunner N° 17239620

St Jean - Lavérune - Fabregues - Vic la Gardiole - Frontignan - Balaruc les Bains (Pause-Café) -
Bouzigues - Méze - Villeveyrac — Montbazin - Cournonterral - Pignan - Lavérune - St Jean

OV AN LRIl Openrunner N° 17017807

A partir De Balaruc les Bains - Poussan - Montbazin - Cournonterral - Pignan - Laverune - St
Jean

Mardi 30/07

LR RN Openrunner N° 19019398

St Jean - Lavérune - St Georges -- Vailhauqueés - Viols le Fort (Pause-café) - St Martin de Londres
- Causse de la Selle - St Guilhem - Aniane - La Boissiére - Montarnaud - Bel Air - St Georges -
Lavérune - St Jean

O Lkl Openrunner N° 16062243

A partir de Viols - Argelliers - La Boissiére - St Paul - Murviel - Pignan - St jean



| 5 Nouveaux Parcours a tester

Sl NNl Openrunner N° 19245344

St Jean - Lattes - Perols - Mauguio - Mudaison - Saint Bres - St Geniés - Saint Christol - Beaulieu -
Sussargues - Assas - Prades - St Clement - Grabels - St Georges - St Jean

CERSUEERCERRN] Openrunner N° 19245280

St Jean - Cournonterral - Aumelas - Brignac - St André de S. - Lagamas - St Jean de Fos - Aniane -
La Boissiére - Montarnaud - Bel Air - St Georges - St Jean

ORISR N {olq5] Openrunner N° 19245225

St Jean - Laverune - Saussan - Cournonterral - Montbazin - Villeveyrac - St Pons de Mauchiens - St
Pargoire - Plaissan - Vendémian - St Bauzille de la Sylve - Gignac - Aniane - Puechabon - Argelliers
- La Boissiére - Montarnaud - Murviel - Pignan - St Jean

NIRRT Openrunner N° 19245303

Cirgue de Navacelles

Ganges - Gorges de la Vis - Madiére - St Maurice Navacelles - La Baume Auriol Cirque de
Navacelles - Blandas - Vissec - Alzon - Bez et Esparon - Esparon - Molieres et Cavaillac - Aulas -
Le Vigan - Roquedur le Haut - Col des Aires - St Laurent le Minier - Ganges

NP R{% ] Openrunner N° 19251989

St Jean - Saussan - Cournonterral - Montbazin - Villeveyrac - Abbaye de Valmagne - Montagnac —
Belarga - Plaissan - Vendémian - Aumelas - La Taillade - Cournonterral - St Jean



